
Dia de los muertos

Dia de los Muertos, ou Jour des Morts, est une fête 11

traditionnelle mexicaine qui se déroule en novembre. 18

Contrairement à ce que l’on pourrait penser, cette fête 28

n’est pas triste, mais joyeuse. Elle célèbre la mémoire des 39

proches décédés et leur rend hommage de manière 47

festive. Pendant cette fête, les familles mexicaines 54

construisent des autels dans leurs maisons ou sur les 63

tombes de leurs proches. Ces autels sont décorés avec 72

des fleurs, des bougies, des photos, et des objets qui 82

rappellent les personnes disparues. On y place aussi des 91

aliments, comme le pain des morts et des fruits, ainsi que 102

des calaveras, des crânes en sucre colorés, qui sont des 112

symboles de cette fête. 116

116

Les rues et les maisons sont décorées avec des papiers 126

découpés aux couleurs vives, et des fleurs orange qui 135

symbolisent la vie et la mort. Les familles se réunissent 145

pour raconter des histoires sur leurs proches décédés, 153

chanter des chansons, et partager des repas. 160

160

La croyance veut que, pendant ces deux jours, les âmes 170

des défunts reviennent sur terre pour être avec leurs 179

proches. C’est pourquoi tout est préparé pour les accueillir 189

chaleureusement et leur montrer qu’ils ne sont pas 198

oubliés. 199
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