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POSITIF NÉGATIF

Les sentiments
Classez les sentiments suivants dans le tableau selon qu'ils soient des
sentiments positifs ou négatifs.

Prénom:

Date:

1) Joie - Tristesse - Peur - Colère

2) Dégout - Sérénité - Optimisme - Calme

3) Ennui - Fierté - Haine - Anxiété

4) Désespoir - Confiance - Satisfaction - Joie

Barre l’intrus de chaque liste.
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Un sentiment de bonheur intense, de contentement et
de satisfaction.

Un sentiment de malaise ou de peine, souvent causé par
une perte, un échec ou une déception.

Un sentiment d'irritation ou de frustration envers
quelque chose ou quelqu'un. 

Un sentiment d'anxiété ou d'appréhension face à une
menace ou un danger potentiel.

Un sentiment profond d'affection, d'attachement et de
bienveillance envers une personne ou une chose.

Tristesse

Amour

Joie

Peur

Colère

Associe chaque définition à son animal.

Donne le nom correspondant.

Excité

Jaloux

Optimiste

Range ces sentiments dans l’ordre alphabétique.

fierté - méfiance - tristesse -ennui - colère - espoir
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